
Приr;

Пrщra}ш ЭЕ.рlпч.

Цшffiь
Наимонованrrо блюд Выход Щона, ру6.БФш )iOЁl УrФ

129/l9s 1,95 5.80 1з,7э ,109 Рассольник ленинградский со смотаной 200/5 205

108,00

297по15 8,7, 9,41 6,88 148 Фрикадельки из кур с соусом сметанно-томатным 60/30 90
47zl9s з,24 5,50 22,ф ,l52 Картофельное пюре ,|50

з70 0,07 0,02 1 5,00 80 {ай с сахаром 200/1 5 215
з,95 0,50 24,15 118 Батон витаминизированный 50
1.65 0.з0 8,35 Хлеб ржаной 25
4,?9 14,08 29,7B 210 Круассан с начинкой со сгчщенным вареным молоком 55

2a,3а l5,67 tle,l7 t7l Итоrо 790

[lrщцaGц Эtaр|flч.
|.ldюФь Наименование блюд Выход Щена, руб.Бшar lfuЁl Уa#

1,| Ф1990 1,71 5,е2 l0,84 94 Борщ с капустой и картофелем со сметаной 200/5 205

108,00

2slm15 12,в7 7,Ф 27,u lлов из птицы ,|50

376 0,07 0,й 15,00 60 {ай с сахаром 200/15 215
3,s 0,50 24,15 118 Батон витаминизированный 50
1,Ф 0,30 0.зб 44 Хлеб рlканой 25

поryпffоa 9,з0 27,90 з7,60 4а7 lJаньга с картошкой 100
т,35 a1,7a l2:],zt ею Итого 745

ПrщвaGш Энaрlmч.
lфiffiь Наимонованио блюд Выхqд Щена, руб,БФш )fupH Угff

11зп017 4,э9 8,2э 0,з4 119 Суп-лапша домашняя с птицей 200/10 210

108,00

2взпо15 10,01 25,77 14,74 э24 раry из свинины ,t 50
з70 0,07 0,02 1 5,00 60 Чай с сахаром 200/15 215

3.s 0.50 24,15 118 Батон витаминизированный 50
1,65 0,30 8,зб 41 Хлеб рlканой 25
7,з0 1з,30 51,50 з53 )дловская слоика 100

2т,37 4!,la 1zl.0l 101t Итого 750

llrщ&всц Эхaрlmч.
]Пllffib Наименованио блюд Выход Цона, ру6.Бшхr xrPe Уr#

120/19ý 1.6з 5.& 7,6з 82 Щи из свежей капусты с картофелем со смотаной 200/5 205

,l08,00

444/199€ 20.78 24,57 22 Птица, ryшёная в томатном соусе 80/30 ,1,10

257 ,пбл,ri27 1 7,22 12,60 з5,з8 272 Каtша гречневая рассыпчатая ý 150
з70 0,07 0,й 1 5,00 00 Чай с сахаром 200/1 5 215

3,}5 0,50 24,15 118 Батон витаминизированный 50
покупюaУ 1.65 0.з0 8,35 Хлеб ржаной 25

5.95 17,71 ý,20 309 Круассан с шоколадной начинкой 70
a1,25 i1,l. 1т,зо ll07 Итого 825

нодельное цикличное моню АПП МЗ с 5-1l кл. за
Первая неделя

Абонемент

11о/с

з2оh

Пrц.в.r}ш Эiaр|flч. Наименованио блюд Выход Щена, ру6.БФrr Хrры Уrff lýlffib

1з8/1996 f ,7э 5,67 36.s0 2з2 уп картофельный с бобовыми с rоенками 200/20 220

108,00

2€cu00 0,58 25,э7 2,Е0 278 -уляш 45/45 90
273,460/1096 5,зз 4.80 з5,59 212 Иакароны отварные 150

з70 0,07 0,02 15,ф €0 -lай с сахаром 200/'15 215
з,s 0,50 24,15 ,l18 ]атон витаминизированный 50
1,65 0.з0 8.з{i 44 rб ржаной 25
2,95 8,50 2€,00 176 'lимончик слойка 50
1,1,2l aз,26 ta1,5e ttю Итоrс 800

питания

платного питания

30%

платного питания

tt сЁl. роргrур

зт%

Аоонемент платного питания N93



неделя

Ilrщa.a}ш Энaрмrч.
Ll.xffib Наименование блюд Выход Щена, руб.

БФхх
'Кrрч

138/1906 7,7з 5.67 36,00 232 Счп каотофrлы{"йt бобоБыми с гренками2ОО120 220

108,00

280m15 8,84 11.00 0.85 1п Фоикадельки мясныо в смотанно-томатном соусе 60/30 90

273, €9/1090 ý,зз 1,89 35,бе 212 NЛакароны отварныо 150

376 0,07 0.02 l5,Ф Е0 Чай с сахаром 200/15 215

з.96 0.50 24.15 ll8 Батон витаминизированный 50

,|,85 0,30 8,ý 44 Хлеб рlканой 25

2,95 0,50 20,00 ,176 50

l0,52 2l,Et 156,Еa 1fiе Итоrо 800

Ilrщracш ЭtaрФч.
ЦatшL

Наименованио блюд Выход Щена, руб.
БФп Хrры

1 1 U1900 1,11 5.й ,|0.и и Бооцt с капчстой и картофелем со смотаной 200/5 205

108,00

300/19s 8,55 4,в 4,05 с2 Горбуrла, ryчJеная в томато с овощами 45/45 90

47zlsg6 з,24 5,56 2.,Ф 1* Картофельное пюре
,l50

з7в 0,07 0,о2 15.00 00 ,lай с сахаром 200/15 215

з,95 0.50 24,15 118 Батон витаминизированный 50

1.65 0,з0 6,з5 44 Хлеб рlканой 25

4,79 l4,08 29,76 240 круассан с начинкой со сryщенным вареным молоком 55

в,06 30,7i lta,lб t00 Итого 790

11rщia}ц Эi.рlnч. Наименование блюд Выход Щэна, руб.
БФrr tOpьl Уr#

1 зzl99€ 1,61 5,69 е,12 88 Эуп из овошей со сметаной 200/5 205

108,00

2s4п015 9,9l 12.12 11,в2. 195 (отлеты рубленые из птицы с соусом сметанным 60/30 90

2052015 5.1 7 5.s 2в,52 188 Макароны отварные с овощами 150

з76 0.07 0.02 15,ф 00 "lай с сахаром 200/15 215

3,€б 0,50 24,15 ,l18 Батон витаминизированный 50

1,65 0,30 8.35 44 Хлеб рlканой 25

9.з0 27,90 37,60 4з? Шаньга с картоttlкой 100

зl,ш 52,52 1l,a,ll 1lю Итоrо 835

Пrщa.a}ш Эff.рlmч. Наименованио блюд Выход Щена, ру6.
бшш I(rрч Уr#

1 29л99€ 1,95 5,80 1з,7з 109 Рассольник ленинградский со сметаной 200/5 205

108,00

52сr1997 l0,25 1з,21 9,75 199 котлета особая из lryp с соусом смотанно-томатным 60/30

Каша гречневая рассыпчатая

90

257.т.6л.ff27i 1,22 12,60 35,з8
150

з76 0,07 0,02 1 5,00 60 -lай с сахаром 200/15 215

з.95 0,50 24,15 ,i,l 8 Батон витаминизированный 50

1,65 0,30 8,з5 Хлоб рlканой 25

7,з0 1з,з0 51.50 353 100

12,!e ,l5,73 1r,cl 1 155 Итого| 835

flrщrвсil Эiaр|шч.
tЛфffi5 Наимонование блюд Выход Щона, руб.

fuш Хrры

1 1 32017 4,з9 6,п 0,з4 119 Эчп-лапtла домачJняя с птицей 200/10 210

108,00

а5/2015 12,62 20.1 7 25,69 4ш ''lлов 150

з76 0,07 0,02 1ý.Ф 00 {ай с сахаром 200/15 215

l поryпюa/ з,с5 0,50 24,1 б 118 Батон витаминизированный 50

1.65 0,з0 8,з5 44 Хлеб ржаной
25

5,95 17,71 ý,26 з09 крчассан с tлоколадной начинкой 70

д,Еl 52.09 lrl,ш 1058 бr, ' Итого 720

' Дdl!схlmФ ,uda бфё ч хуш.рuх urfud фuuо сцгfuН 2,u,l,ý9ь20 п-Е,1 -'

At ioHeMeHT платного питания Nc3

пимончик слойка

г-
Абонемент платного питания Ng3

g7сь

Абонемент платного питания м3

М сбк. р.Fпryр

Абонемент платного питания lф3

30о/.


