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Описание адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования

Адаптированная основная образовательная программа начального
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья (далее - АООП НОО) предназначена для конкретизации требований
федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
(далее - ФГОСНОО обучающихся с ОВЗ), предъявляемых в части образования
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ).

АООП НОО имеет варианты:
1. АООП НОО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее

- ТНР) (вариант 5.2);
2. АООП НОО для обучающихся с задержкой психического развития

(далее - ЗПР) включает два варианта:
а) АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1);
б) АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2);
Содержание каждого варианта АООП НОО представлено учебно-

методической документацией (учебный план, календарный учебный график,
рабочие программы учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных
компонентов, рабочая программа воспитания, календарный план
воспитательной работы), определяющей единые для Российской Федерации
базовые объем и содержание образования уровня начального общего
образования, планируемые результаты освоения образовательной программы.

Каждый вариант АООП НОО разработан с учетом особенностей
психофизического развития, индивидуальных возможностей обучающихся
конкретной нозологической группы, которой он адресован, и обеспечивает
освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и
социальную адаптацию. АООП НОО обучающихся, имеющих инвалидность,
дополняется индивидуальной программой реабилитации, абилитации
инвалида (далее - ИПРА) в части создания специальных условий получения
образования и обеспечения психолого-педагогической помощи, в том числе
психолого-педагогической реабилитации и абилитации.

Каждый вариант АООП НОО включает три раздела: целевой,
содержательный, организационный:

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и
планируемые результаты реализации АООП НОО, а также способы
определения достижения этих целей и результатов.

Целевой раздел АООП НОО включает: пояснительную записку; планируемые результаты освоения обучающимися АООП НОО;



 систему оценки достижения планируемых результатов освоения
АООП НОО.

5.3. Содержательный раздел АООП НОО включает следующие
программы, ориентированные на достижение предметных, метапредметных и
личностных результатов: рабочие программы учебных предметов; программу формирования универсальных учебных действий
(далее - УУД) у обучающихся; программу коррекционной работы; рабочую программу воспитания.

Организационный раздел АООП НОО определяет общие рамки
организации образовательной деятельности, а также организационные
механизмы и условия реализации программы начального общего образования
и включает: учебный план; календарный учебный график; календарный план воспитательной работы, содержащий перечень
событий и мероприятий воспитательной направленности, которые
организуются и проводятся образовательной организацией или в которых
образовательная организация принимает участие в учебном году или периоде
обучения.
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