
    

 

 

План профориентационной работы на 2025/2026 учебный год 

 

 Мероприятие 

Кол- 

во 

ак.ч 

Классы 

участники, 

уровень 

профминимума 

  Ответственный    

сотрудник 
Дата проведения 

 6 классы  

 Направление «Внеурочная деятельность» 34 часа  

1. 

Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность» 
34 

6 А, 6 Б, 6 В, ,6  Г 

(основной 

уровень) 

Баканова Е.В., 

Любимова Е.А. 

Долматова Т.А., 

Горлов А.Е.  

По четвергам в течение 

года 

 Направление «Урочная деятельность» 9 часов  

1. 

Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности. 

Используется интерактивный 

сервис 

«Конструктор будущего»: литература 

(1 ч.), история (1ч.), иностранный 

язык (1ч.) биология 1 ч.), 

география (1 ч.), математика (1 

ч.), информатика (1 ч. ), 

9 
6А, 6Б, 6 В, 6 Г 

(основной уровень) 

Учителя 

предметники 
В течение года 



технология 2 ч 

 Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа  

    1. 

Общешкольное родительское 

собрание «Реализация 

профориентационного минимума в 

МБОУ СОШ № 80» 1 

6А, 6Б, 6В , 6 Г 

(основной 

уровень) 

Заместитель 

директора по 

УВР Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года  

2. 
Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 
1 

6А, 6Б, 6 В, 6 Г 

(основной 

уровень) 

Баканова Е.В., 

Любимова Е.А. 

Долматова Т.А., 

Горлов А.Е. 

Сентябрь 2024 

 Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  

       1. 

Виртуальная выставка с 

использованием интерактивного 

сервиса «Конструктор 

будущего». 

4 

6А, 6Б, 6 В, 6 Г 

(основной 

уровень) 

Баканова Е.В., 

Любимова Е.А. 

Долматова Т.А., 

Горлов А.Е. 

В течение года 



2. 

Экскурсии на предприятия, в 

учреждения культуры, учреждения 

здравоохранения 

и т.д. 

8 
6А, 6Б, 6 В, 6 Г 

(основной уровень) 

Баканова Е.В., 

Любимова Е.А. 

Долматова Т.А., 

Горлов А.Е. 

В течение года 

 Направление «Дополнительное образование» 3 часа  

1. Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

3 

6А, 6Б, 6 В, 6 Г 

(основной 

уровень) 

Педагоги ДО В течение года 

2 

 

 

7 классы 

 

 Направление «Внеурочная деятельность» 34 часа  

1. 

Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность» 

34 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

Владимирцева 

В.Н., Седых О.В., 

Короткова Е.Г., 

Миргородская 

А.Л., Миронова 

М.С. По четвергам в течение года 

 Направление «Урочная деятельность» 9 часов  



1. 

Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности. 

Используется интерактивный сервис 

«Конструктор будущего» (в рамках 

проекта 

«Билет в будущее»): литература (1 ч.), 

история (1 ч.), иностранный язык (1 

ч.), биология (1 ч.), география (1 ч.), 

математика (1 ч.), информатика (1 ч.), 

технология 2 ч. 

9 

 

Учителя -

предметники 

          

        В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа  

    1. 

 

 

 

 
 

Общешкольное родительское собрание 

«Реализация профориентационного 

минимума в МБОУ СОШ № 80» 

    1 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

Заместитель 

директора по 

УВР Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года  

     2. 

Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 

 

 
 

1 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

Владимирцева 

В.Н., Седых О.В., 

Короткова Е.Г., 

Миргородская 

А.Л., Миронова 

М.С. 

Сентябрь 2024 

 Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  



   1. 

 

 

 
 

Виртуальная выставка с 

использованием интерактивного 

сервиса «Конструктор будущего» 
4 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

Владимирцева 

В.Н., Седых О.В., 

Короткова Е.Г., 

Миргородская 

А.Л., Миронова 

М.С. 

В течение года 

2. 

Экскурсии на предприятия, в 

учреждения культуры, учреждения 

здравоохранения и т.д. 
8 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

 

В течение года 

  Направление «Дополнительное образование» 3 часа   

1. 
Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

3 

7А, 7Б, 7 В, 7 Г, 

7 Д 

(основной 

уровень) 

Педагоги ДО В течение года 

 8 классы  

 Направление «Внеурочная деятельность» 34 часа  

1. Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность» 

34 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

Елфимова А.В., 

Анисимова А.А., 

Коновалова О.В., 

Зайцева Н.Л., 

Миргородская 

А.Л. 

По четвергам в течение года 

 Направление «Урочная деятельность» 9 часов  



1. 

 

 

 

 
 

Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности. 

Используется интерактивный сервис 

«Конструктор будущего» (в рамках 

проекта 

9 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

Учителя 

предметники 
В течение года 

4 



7 

 

 «Билет в будущее»): литература (1 ч.), 

история (1 ч.), иностранный язык (1 

ч.), биология (1 ч.), география (1 ч.), 

математика (1 ч.), информатика (1 ч.), 

технология 2 ч. 

    

 Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа   

1. 

 

 

 

 

 
 

Общешкольное родительское 

собрание «Реализация 

профориентационного минимума в 

МБОУ СОШ № 80» 

 

 
 

1 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

 

 
 

Заместитель 

директора по 

УВР Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года 

2. 

 

 

 

 
 

Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 

 

 

 

 
 

1 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

  Елфимова А.В., 

Анисимова А.А., 

Коновалова 

О.В., Зайцева 

Н.Л., 

Миргородская 

А.Л. 

Сентябрь 2024 

 Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  

1. 

Профпробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

4 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

Эрлих А.П. 

Педагог-

навигатор 

В течение года 



 

2. 

 

 

 

 

 
 

Экскурсии на предприятия, в 

учреждения культуры, учреждения 

здравоохранения 

и т.д. 8 

8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

Елфимова А.В., 

Анисимова А.А., 

Коновалова 

О.В., Зайцева 

Н.Л., 

Миргородская 

А.Л. 

В течение года 

 Направление «Дополнительное образование» 3 часа  

1. 

 
 

Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

3 8А, 8Б, 8В, 8 Г,  

8 Д (основной 

уровень) 

Педагоги О В течение года 

 

 9 классы  

 Направление «Внеурочная деятельность» 34 часа  

1. 

 
 

Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность» 
 

34 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Козлова А.В., 

Смышляева Н.О., 

Баканова Е.В., 

Анисимова А.А. 

По четвергам в течение года 

 Направление «Урочная деятельность» 9 часов  



9 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности. 

Используется интерактивный сервис 

«Конструктор будущего» (в рамках 

проекта «Билет в будущее»): 

литература (1 ч.), история (1ч.), 

иностранный язык (1 ч.), биология (1 

ч.), география (1 ч.), математика (1 ч.), 

информатика (1 ч.) , технология (2 ч.) 

9  
Учителя 

предметники 
В течение года 

 Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа  

1. 

 

 

 

 

 
 

Общешкольное родительское собрание 

«Реализация профориентационного 

минимума в МБОУ СОШ № 80» 

1 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Заместитель 

директора по 

УВР Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года  

2. 

 

 

 
 

Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 

 

 
 

1 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Козлова А.В., 

Смышляева 

Н.О., Баканова 

Е.В., Анисимова 

А.А. 

Сентябрь 2024 

 Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  

 



 

1. Профпробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

8 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Эрлих А.П. 

Педагог-

навигатор 

В течение года 

2. 

Экскурсии на предприятия, в 

учреждения культуры, учреждения 

здравоохранения 

и т.д. 

6 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Козлова А.В., 

Смышляева Н.О., 

Баканова Е.В., 

Анисимова А.А. 

В течение года 

                                 Направление «Дополнительное образование» 3 часа  

1. Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

3 

9 А, 9 Б, 9 В,  

9 Г (основной 

уровень) 

Педагоги ДО В течение года 

 10 классы  

                                  Направление «Внеурочная деятельность» 34 часа  

1. 

Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность» 

34 

10А (основной 

уровень) 

 

Эрлих А.П. По четвергам в течение года 

 Направление «Урочная деятельность» 9 часов  



11 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Уроки 

общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной деятельности. 

Используется интерактивный сервис 

«Конструктор будущего» (в рамках 

проекта «Билет в будущее»): 

литература (1 ч.), история (1 ч.), 

иностранный язык (1 ч.), биология 

(1ч.) , география (1 ч.) , математика (1 

ч.), информатика (1 ч. ), технология 

(2 ч.) 

9 

10 А 

(основной 

уровень) 

Учителя 

предметники 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

В течение года 



12 

 

 Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа   

1. 

Общешкольное родительское собрание 

«Реализация профориентационного 

минимума в МБОУ СОШ № 80» 

1 

10А 

(основной 

уровень) 

Заместитель 

директора по 

УВР Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года  

2. 
Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 
1 

10 А (основной 

уровень) Эрлих А.П. Сентябрь 2024 

 Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  

1. 

Виртуальная выставка с 

использованием интерактивного се 

виса «Конструктор будущего». 

2 

10А (основной 

уровень) 

 

Педагог-

навигатор Эрлих 

А.П. 

В течение года 

2. Профпробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

6 

10 А (основной 

уровень) 

Педагог-

навигатор Эрлих 

А.П. 

В течение года 

3. 

Экскурсии на предприятия, в 

учреждения культуры, учреждения 

здравоохранения 

и т.д. 

6 

10 А (основной 

уровень) 
Педагог-

навигатор Эрлих 

А.П. 

В течение года 

           Направление «Дополнительное образование» 3 часа  



13 

1. Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

3 

ША, 10 Б 

(основной 

овень 

Педагоги ДО В течение года 

 11 классы  

 Направление «Внеуочная деятельность» 34 часа  

1. 

Курс занятий «Россия — мои 

горизонты» (Направление «Внеурочная 

деятельность» 

34 

11 А 

(основной 

уровень) 

Стерлягова Т.В. 

По четвергам в течение года 

 

Направление «Урочная деятельность» 9 часов 

1. 

 

 

 

 

 
 

Уроки общеобразовательного цикла, 

включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной 

деятельности. Используется интерактивный 

сервис «Конструктор будущего» (в рамках 

проекта «Билет в будущее»): литература (1 

ч.), история (1ч.), иностранный язык (1 ч.), 

биология (1 ч.), география (1 ч.), математика 

(1 ч.), информатика ( 1 ч.),  технология (2 ч.) 

9 

11 А 

(основной 

уровень) 

Учителя 

предметники 
В течение года 

Направление «Взаимодействие с родителями» 2 часа 



14 

1. 

 

 

 

 

 
 

Общешкольное родительское собрание 

«Реализация профориентационного 

минимума в МБОУ СОШ № 80» 

1 
11 А (основной 

уровень) 

Заместитель 

директора по 

УВР 

Даниловых 

В.А. и советник 

директора О.П. 

Шабтдинова 

 

В течение года  

2. 
 

Родительское собрание «Моя Россия 

— мои горизонты» 
1 

11 А 

(основной 

уровень) 

Стерлягова 

Т.В. 
Сентябрь 2024 

                                             Направление «Практико-ориентированный модуль» 12 часов  

1. 

 
 

Виртуальная выставка с использованием 

интерактивного сервиса «Конструктор 

будущего». 
2 

11 А 

(основной 

уровень) 

Педагог-

навигатор 

Эрлих А.П. 

В течение года 

2. 

 
 

Профпробы в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

 
 

6 

11 А 

(основной 

уровень) 

Педагог-

навигатор 

Эрлих А.П. 

В течение года 

3. Экскурсии на 

предприятия, в 

учреждения 

культуры, 

учреждения 

здравоохранени

 6 11 А 

(основной 

уровень) 

Педагог-

навигатор 

Эрлих А.П. 

В течение года 



15 

я 

и т.д. 

                              Направление «Д ополнительное образование» 3 часа  

4. 

 

 
 

Выбор и посещение занятий в рамках 

дополнительного образования 

 
 

3 

    11 А 

(основной 

уровень) 

Педагоги ДО В течение года 

 

Заместитель директора по УВР: 

Даниловых В.А. 

                                                         

 


		2025-10-03T09:05:15+0500
	Коурова Наталья Владимировна




